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Die „Amis des enfants des parents handicapés 
(AMEPH-TOGO) ist eine Selbsthilfe-
Organisation Behinderter in dem westafrikani-
schen Land Togo. Seit fünf Jahren kämpft sie 
mit viel Engagement und Erfolg darum, den Blin-
den und anderweitig Behinderten Behinderten 
sowie deren Familien in der Region von Kara 
und Sokodé ein menschenwürdiges und selbst-
bestimmtes Leben zu ermöglichen. 
 
Schwerpunkte der Arbeit von AMEPH sind: 
► den Kindern der Behinderten den Schulbesuch zu ermöglichen. 
► den Behinderten in den Dörfern durch Bereitstellung von Saatgut und Düngemitteln den Anbau 
von Mais als Grundnahrungsmittel zu ermöglichen. 
► kleine landwirtschaftliche Betriebe mit Gemüseanbau und Tierhaltung (Schafe, Ziegen, Geflügel) 
zu gründen, die von Blinden und Sehbehinderten selbständig betrieben werden. 
► die Blindenschule I.F.R.A. in Sokodé zu unterstützen, in der blinde Kinder und Erwachsene eine 
Schulbildung bzw. eine handwerkliche Berufsausbildung erhalten. 
 

Es werden ferner Operationen finanziert, Prothesen 
angefertigt, Berufsausbildungen bezahlt und sogar 
ein Hochschulstudium finanziert. 
Diese Arbeit wird durch private Spenden ermöglicht 
sowie durch die Hilfe des Deutschen Blindenhilfs-
werkes, des Erich-Klausener-Gymnasiums in 
Adenau und der Grundschule Adenau. 
Die Spenden gehen ohne jeden Verwaltungsauf-
wand direkt in die Projekte, über die von den afrika-
nischen Partnern jeweils detailliert und korrekt ab-
gerechnet wird. 
Der jährliche Finanzbedarf beträgt zur Zeit etwa 
6.000 EURO. 
Spenden werden erbeten auf das unten genannte 
Spendenkonto der africa action / Deutschland e.V. 
mit Angabe des folgenden Kennwortes: 
 
Kennwort:  RT 01 Blindenselbsthilfe Togo 
Kontakte:  Jutta Ihmig, Adenau,                      
                    Tel. 02691-4 38                              
                    jutta_ihmig@web.de  
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Zusammenkunft am Sitz der AMEPH, einer Selbsthilfe-
Organisation Behinderter in Togo 

In der Blindenschule von Sokodé 

Von Blinden geführte Gemüse– und Tierfarm in Aoulosso 


